
Calendario 
Días Horario 

28  29  y 30 de septiembre 
del 2012  

 

Viernes de 18 a 21 horas 
Sábado de 10 a 20 horas  
Domingo de 10 a 14 horas  

 
 
 
Información y preinscripción:                                                              
 
Maruja González Tlf 93 2171738  
Mail: lamaruja@movistar.es 
 
Miguel González Tlf 696 748 220  
Mail: eneatipo@hotmail.com 
 
Lugar: 
C/ del Sol, nº 1 (Gracia, cerca del metro de Fontana) 
08012 Barcelona. 
 

 
 
 
 
 
 

TALLER :  
“CONOCER” COMO SOMOS A 
TRAVÉS DEL ENEAGRAMA 

 
Que es el ENEAGRAMA? 

Se trata de un enfoque de 
autoconocimiento integral  aplicado 
al estudio del carácter humano. 

                PRIMER NIVEL 
 

    Taller coordinado  por: 
     Maruja González, Terapeuta Gestáltica. 
    Miguel González, Terapeuta  Gestáltico. 

  

mailto:eneatipo@hotmail.com


EL PROPÓSITO  DEL ENEAGRAMA 
El propósito principal del eneagrama es 

descubrir el tipo de carácter al que 
pertenecemos cada persona, descubriendo así 

nuestra compulsión –pasión y aprender a 
trabajar sobre ella, a fin de lograr en definitiva 

nuestra libertad, sanación y acercamiento a 
nuestro ser interior. Es un viaje de 

autoconocimiento. La compulsión típica de una 
personalidad se experimenta como una fuerza 

básica que nos conduce a actuar con una 
FIJACIÓN y a reaccionar de manera 

irresistible especialmente cuando permanece 
escondida, sin reconocer por nosotr@s mism@s. 

 
OBJETIVOS 

Posibilitar, experienciar y reconocer, mediante un 
espacio grupal seguro y cálido, diferentes aprendizajes 

desde la vivencia personal 
Abrir  nuevas  formas de autoconocimiento para una 
mejora de nuestro desarrollo personal y relacional 

desde el eneagrama 
Vivenciar  y  experimentar nuevas formas de 
comprensión en relación al desarrollo personal 

Acercarnos a “conocer” y “reconocer” lo que 
sucede dentro de nosotr@s 

 
 

EL POR QUÉ DEL  TALLER 
Para ayudarnos en el proceso de 

autoconocimiento y crecimiento personal 
 

Para incorporar nuevas formas de 
autoconocimiento  a la luz del eneagrama 

 
Para “crecer” como personas y avanzar en 

nuevas formas de relación y de comprensión ya 
sean  relacionales, afectivas, grupales… 

 
En un período limitado de tiempo podemos 
incorporar “herramientas” para avanzar en 

nuestro crecimiento personal 
El trabajo grupal es una forma muy 

enriquecedora de autoconocimiento, ya que 
nos ponemos como espejos l@s un@s delante 
de l@s otr@s , y nos ayuda a ver lo que a 

veces no queremos mirar ni ver. 
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